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k kan het niemand aanraden om

je in cen affire te sorten, al heeft het er bij mij opmerkelik ge.
noeg wel voor gezorgd dat al mijn twilfels werden weggenomen
Tk heb gek gedaan, ik heb stom gedaan en ik weet nu hoe het is
‘om het zomaar met emand te doen, puur om de sx. Maar het was
wel cen heel harde les. Als ik naar onze zoon kifk, en me bedenk

dat er cen grote kans was geweest dat hij nooit zou zin geboren,

dan springen de tranen me in de ogen.
Tk was negentien toen ik Samuel ontmocte en tussen ons Klikte
het helemaal. We hadden veel ol samen en met hem was het leven
leuk en perfect. Daarnasst is hij respectvol en kan ik bij hem echt
mezelf zijn. Op mijn tweentwintigste besloten we te trouwen
Voor mij stond vast dat ik met Samuel oud wilde worden. Maar
ik wilde ook mijn schoonouders niet voor het hoofd te stoten
Omdat de vader en moeder van Samuel kerkelijk zijn, stelden
2 het

P prif als we meteen zouden trouen in plaats van
cerst te gaan samenwonen. Wij dachten simpelvess laten we het

Naarmate de jaren voorbijgingen, ontstonden bij mij steeds meer
e, T e opeens dat ik, omdat ik it huis was ge

trouwd, nooit echt cen eigen leven had geleid. Regelmatig kwam
de vraag bij me op of ik mezelf niet e veel had ontnomen. Het
definitieve keerpunt in onze relatic kwam toen Samuel het uit
gaansleven begon te ontdekken. Tk hou ervan om nar de kroeg te
gaan cn wat te Kletsen en te drinken. Samuel kreeg meer belang
stelling voor grote feesten, inclusief de bifbehorendle xtc. Hij was
daar ruimdenkend in. Ik niet. Als ik met Samuel uitging, bleef ik
altjd op mijn hoede en probeerde ik op tc letten of hij niks ge
braikee, Al

ik het vrijwel nooit in de
wat likte. Tordat ik halverwege het

ten als hij enslotte toch

st moe was en heel graag
naar mijn bed wilde, terwil b nog alid cen topavond had en
vich fantastisch voelde. Hierna kon ik wel cen week lang boos op.
hem blijven. Tijdens onze ruzies haalde ik cr werkelik alles bij om
me af e reageren. Met als gevolg dat hifstckem begon te gebrui
ken. Dat hoorde ik later van iemand anders, dic vond dat ik moest

weten wat Samuel acher mijn rug om deed. Hierdoor voelde ik
me echt bedonderd,

Vanaf dat moment was ik gevangen, 70 leck het althans. Masr een

scheiding vond ik te ver gaan. Toch nam mijn twifel oc en het
vertrouwen was weg, Met ons sexleven ing het bergafwaaris. Tk

voelde me gekwerst, juist omdat ik had iy

& hoe erg ik zijn
drugsgebruik vond, alleen leck hij me gewoon niet te begrijpen.

‘Nu weet

ik hoe het is:
iemand puur
om de sex
versieren.
Maar het was
cen harde les
Hierdoor lukte het mij nict meer om me

in bed helemaal te geven en werd ik vask
boos over onbelangrijke dinge:

om reagecrde hij geduldig, Samu hecft
en lif karaker en eigenlijk wilde ik hem
absoluut niet kyijt. Het begon aan me te
knagen dat er op seksuecl gebied nict veel
meer gebeurde. Daarom zijn we n
cen scksuoloog gegaan, maar dit haalde
helemaal niks uit. Dit is het dan, dacht
k. Er moest iets gebeuren, maar ik wist

gewoon niet wat

Ik vond het te zwaar om de knoop door
te hakken en zocht onbewust een aanlei
ding om onze relati te betindigen. Toen
owam ik via mijn werk met Joost in con.
tact. Joost was een leuke vent met wic ik
goed kon praten, maar op wie ik absoluut
verliefd was. Natwurlijk had ik het

door dat hij me begon te versieren. Joost

haalde me over om cens bij hem thuis af
te spreken. Op dat moment ging ik voor
min gevoel al te ver. Wanneer je cen af-
sprask voor de ander verzwije, dan weet
i dat je verkeerd bezig bent. Maar als je
deze drempel hebt genomen, zin de vol
gende stappen makkelijker gezet. Omdat
ik voor mijn werk door het hele land reis
n ik niet op vaste tiden thuiskom, viel
et Samuel niet op dat ik vreemdging. Al



lag ik nachten wakker en dacht ik dat iedereen wat aan me kon
zien, Samuel en ik gingen gewoon op de oude voet met clkaar
verder. Toch merkte hij wel hoc paranoia ik was et mijn mobicle
telefoon. Alfd zorgde ik ervoor dat ik mijn telefoon bij me had,
voor het geval Joost zou sms'en. Zelfs als ik even naar boven liep
om de was op te hangen. Op cen dag heeft Samuel toch cen be-
ichte onderschept. Hi kwam het per ongeluk tegen toen hij op
z0ck was naar cen telefoonnummer. Het was een sms'e waarin
Joost schrecf hoe leuk hij me vond. Hoe praat ik me hier in vre-
desnaam i, dacht i toen Samuel om een verklaring vroeg. Tk
vertelde hem dat we vrienden waren geworden, maar dat ik geen
wederzijdse gevoclens had voor Joost. Daar kwam ik mee wes
Want al verlangde ik nar cen leven alleen en leck het me heerlk
om op mezelf te wonen, toen alles dreigde uit te komen, durfde
ik Samuel nie te verlaten en vond ik het te pilijk voor hem om
hem de waarheid te vertellen.

Eris wel cen moment geweest waarop ik dacht: nu zet ik Joost de
finiicf aan de kant. Dat was ijdens een weekje weg met Samucl.
Tussen ons blocide het weer op. We maskten plannen voor de
tockomst, spraken zelfs over het krijgen van cen kind. Bij thuis
komst heb ik Joost onmiddelljk gebeld. “Dit kan zo it langer,”
deelde ik hem mee. Tovee weken ging het goed. Daarna vervielen
we weer in ons oude patroon.

GEENI VENVIER
Kore i ltr bereke ik he d\eprepnm Het was kerst, mijn
vader la in bet zickenhuis, ik voclde me elendi cn ik kén ge
woon ict verder gaan met Samuel. Min affire met Joost was
al cen hlfar aan de gang, maar telkens as ik Samucl ag, werd
mijn beshi om toch te blsen door hem beinvloed. Daarom heb
ik mijn offers gepakt en ben ik bij cen
vrendin gaan logeren. Om Samuel achier
e laten en hem 70 te zien, vond ik ver
schrikkelik pilik. i zei hem dat ik niet

zeker wist of hij wel de ware voor me was. betaal
Daae was hij kapor van en zei dat hj alles

teredden

De cerste dagen na mijn verurek sprak ik

veel met Joost m pushte me om bij Samuel we te gaan. Joost
had ik 7o bij her

trckken. Die gevoclen declde i nit, Na cen week belde Sumucl
om te vragen of ik langs kon komen om te praten. Hij wilde open
en eerljk tegen me zijn, daarom vertelde hij dat hij was vreemd-
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‘egaan: hij had cen onenightstand gehad. Op het moment dat hij
dit 7¢i, voelde ik me intens opgelucht. Nu kon ik zelf ook op-
bicchten wat ik al dic tid nict over mijn lippen had kunnen keij-
gen. Samuel reageerde volkomen aangeslagen. *Dus toch?” zei
hi. Onberwust voclde hifallang dat er wat speelde. Maar dat was
nog nict alles. Samuel vertelde dat hij regelmatig coke gebruikie,
en dat hij haast it meer zonder kon. Tk schrok ontzettend toen
ik dit hoorde. et was heel onwerkelik dat we allebei zo'n dub-
belleven hadden gelcid. Je denkt elkaar door en door te kennen,
enda . elkaar dan toch 20 it ht oog verlest en op de automa-

itkin

was i s edachic. Alles wat we hadden, was ncp.

Al i snel begon mifn gevoel toch te veranderen. Tk merkie dat
ik Samuel ontzettend mist. Tk belde hem vaak, en hij schreef mij
lange brieven. We waren op een punt beland waarop we ales op
tafel hadden gelegd, en weer met een schone lei konden begin

nen. We waren ook boos op clkaar, maar er was nu wederzijds
begrip. Voor het cerstsinds jaren zag ik hem weer als de man op.
wie ik z0 verliefd was geworden, zodat ik na cen asntal weken
besloo om weer thuis te komen. We gingen wel in relatiethera:

pie, om te voorkomen dat we clkaar tijdens ruzies van alles zou-

den blijven beschuldigen. Eindelijk werd er uitgesproken wat er
al die tjd uitgesproken had mocten worden. Mijn twilfel waar ik
stecds door werd overvallen was helemasl verdwenen.

Dtk ondertsen svanger v, had ik bsclot it de g
Tk was natien jaar met de pil gestopt omdat k er te veel bijwer-
kingen van keeeg. Tegen mijn buurvrouw mopperde ik dat mijn
huid i

unctie in het zickenhuis

en we de vlokken contant.
BRI K schaamde me kapot

plotseling of ik soms wanger kon zjn. Tk reageerde verbaasd. Tn
theorie zou het wel kunnen, antwoordde ik. Maar waarschijlijk
was dat niet het geval, Zowel mijn moeder als mijn 7us heeft het
jaren gekost om zwanger te worden. Misschien is het naief van
me, maar ik dacht dat het bi mij ook mocizaam zou gaan. -
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Bovendicn ben ik alijd heel onregelmaig ongesteld; soms cens
per zes maanden. Voor de zekerheid besloot ik om toch maar
cen test te kopen. Tot mijn verbazing was de uitslag posiief.
Metcen daarna heb ik nog ecn test gedaan, maar deze gaf geen
overtuigende plus. De laatse test deed! ik waar Samuel bij was
Deze keer was het echt duidelk: ik was zwanger! Samuel vroes
nog wel aan me of het ook van Joost kon zijn. Ik ontkende. Met
Joost heb ik het onelig gedaan, wat Samucl overigens niet wist,
maar hij zorgde er wel voor dat hij 7ich op tiid terugtrok. Een
dag lacer stond ik er pas bij il dat het toch wel mogelik was
dat ik zwanger was van Joost. Dit vertelde ik Samuel, e was ten.
slorte cen Kleine kans dat het kind nict van hem zou 7jn. Samucl
vroeg me ho ik 20 stom had kunnen ziin. Volkomen terecht, en
ik had er ook goen antwoord op. Tk bladerde door mijn agen

da om te zien wanneer ik voor het laatst ongesteld was, maar ik
had geen idec hoc lan ik al zwanger kon zijn. Om daar achter e
komen, mocst ik een echo laten maken. Samuel trok het niet om
met me mee te gaan. Als de zvangerschap hecl pril was, dan was

het van ons samen, zonict dan was e cen grote kans dat hij et
devader was.

ALLEEN NAAR DE ECHO
Op de echo zag ik cen foctus van negen weken oud. Tk wist niet
dat het na twee maanden al een echt mensic i
delijk te zien dat er cen

maar het was dui
plein beentje bewoog. Helemaal -
ik naar huis, Tk kwvam tot de concluse dat ik
alleen tijdens ons weekje weg met Samuel naar bed was geweest

desillusioneerd res

Vroeger had ik uitgesproken
standpunten: als de ander
vreemdging, zou het meteen klaar
zijn. Enik was fel tegen abortus’

Daarom was ik bang dat het kindje toch van Joost zou zijn. Tn.
middels had ik met Samuel zoveel doorstaan dat ik hem absoluut
niet meer kwijt wilde. We besloten dat als ik zwanger was van
Joost, ik ab

plegen. Maar
we erachter komen wie de vader was. Vanaf dat moment stonden
Samuel en ik voor cen beslissing dic haast niet meer menselifk
is. Het idee om mijn eigen kindje weg te laten halen, was bina
‘ondragelik. Dat het ook de baby van Samuel kon zijn, maakie de
beslissing nog zwaarder. Onze gesprekken licpen helemaal vast,
daazom vertelden we het aan mijn zus. *Er moct toch iets zija om
erachicr e komen,” zei 7. Daar hadden wij dus al naar gezocht,
zonder resultaat. Eenmaal thuis belde zc me binnen cen uur op.
Wt bleck: na clf weken zwangerschap konden we een vlokken.
test laten doen. Het DNA van de baby kan vervolgens worden
sematcht met het wangsljmics van Samucl. Tot die tifd hebben

we ons twee weken lang praktisch opgesloten in huis. We gingen
20 vrocg mogelik slapen zodat de dag snel voorbij was. Ook ont.
Kende ik mijn zwangers

tegenover de buurvrous:. “Volgens
mij ben je ccht zwanger, als ik jou was zou ik nog cen test toen,”
reageerde ze. Daar ben ik niet op ingegaan, maar ik durfcle haar
nauwelijks aan te kijken. Ik voelde me cllendig en probeerde me
niet aan de bab tc binden. Dat gebeurt natwurlik toch. Tk kon
het op ccn gegeven moment niet nalaten om op te zoeken in welk
stacium de foetus inmiddels was

IN DEAUTO MET HET DNA

Ecnmaal in het ziekenhuis om de punctic te laten witvoeren,
haimde Wat sullen e vl

p
We hebben contant betaald voor de vlokken dic we meckregen.
Daarna sprongen we in de auto op wag naar Incertezza, cen
beijf dat DNA analyseert. Hierna werd het materiaal opge-
stuurd naar Amerika, waar het DNA wordt gematcht. Weer
moesten we twee weken wachten, ditmaal op de uitslag
De uislag kwam vroeger dan verwacht. Toen ik in de auto zat,
op weg naar cen cliénte, belde Samucl me op. Ik hoorde aan zijn
stem dat cricts was en ik begon helemaalte illen. Samuel huilde
en schrecuwde: “Het is van ons en het is cen
moment heb ik alleen nog maar genoten.
spanning, en apeens voelde ik me 7o ontzcttend gelukkis. Dat
moet de baby hasst wel hebben gevoeld. Ecnmaal aangekomen
bij mijn cliéote heb ik in tranen verteld dat ik zwanger was, Zij
hoorde het ieuws nog eerder dan mijn cigen ouders,

Na de geboorte van Tobias merk
ik aan mezelf dat ik anders in het
leven sta. Tk ben veel relaster en

maak me nict meer druk om onbe-
langrijke dingen. Ook snap ik nu
eter dat iedereen cen verkeerde
beslissing kan nemen. Veoeger had
ik uitgesproken standpunten. Als
de ander vreemdgaar, dan s het
meteen Klaar. Tk vond niet dlat je
elkaar dit kon aandoen. Ook was ik
alii el tegen abortus. Al vraag ik me afof ik had doorgezet wan.
ncer puntje b paalte was gekomen.
Ons mannctje zie ik echt als cen geschenk en bevestigt onze keu
¢ voor elkaar. Het kan bijna geen toeval zijn dat we van dic cne
wrijpartij cen kindje hebben gekrcgen. We brengen nu meer tid
met elkaar door en hebben niks meer voor de ander te verbergen.
Samucl heeft wel eens cen moeilijk moment waarbi hi de behocf:
te voelt aan drugs. Maar vanaf nu betrcke hij me hietbij en kan ik
er voor hem zijn. Tk heb hem gevraagd of hij bang is dat ik hem
oot weer zal verraden. Dat s hij nit, maar 20 nu cn dan laat ik
i telefoon ongevraagd de hele dag thuis op tafe liggen. Ik wil
dat hij weet dat hij me écht kan vertrouwen. Dat ik mijn huwelijk
op het spel heb gezet, daar ben ik me altjd volledig bewust van
geweest. Maar dat ik het leven van Tobias daarmee in de waag
schaal heb gesteld, isiets wat nooit had mogen gebeuren.’ B
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