(33, SINGLE) RUILDE HAAR WVAE
BAAN ALS REDACTEUR INWVOOR
EEM FREELAMCE CARAIERE

Een jaar geleden besloot Michéle
de grote stap te nemen. Na elf jaar
in vaste dienst te hebban gewerkt,
is ze gaan freelancen. «lk gaf daar-
mee al mijn zekerheden op. Als
single ben ik alleen verantwoorde-
lijk voor mijn hypotheek, zou ik wel
genoeg geld gaan verdienent» In
haar omgeving werd verschillend
gereageerd. «'Het leven is nooit
zaker', zei een vriendje. Sommige
vriendinnen reageerden varrast. |k
had juist zo'n gave baan, vonden
ze.» Inhoudelijk is het werk van
Michéle angevear hetzelfde geble-
ven. Toch is er veel veranderd.
«Mijn dagen op de redactie waren
lang en de werkdruk was hoog. Ik
was veel op reis, dus als ik tussen-
door tijd had om met vrienden af te
spreken, dan ging ik.» Hard werken
doet ze nog steeds, alleen is er nu
meer ruimte en rust om de dingen
te doen die ze zelf leuk vindt, «lk wil
nog zovesl en ik ben gean means
van ‘had ik maar’. Nu ben ik bezig
met het schrijven van een boek. Ik
heab éeh goncept geschreven en
wan de eerste uitgever die het las,
kreeq Hr;'gmen licht.» Toch is ze
soms bang om de verkeerde beslis-
sing te nemen. «Ga ik varhuizen of
zal ik nog eens een paar maanden
in het buitenland gaan wonen? Da
tijd viiegt. Vioor j@ het weet is er
Weer een jaar voorbij.»

fa

«k wil nog zoveel en
keben geen mens
van ‘had ik maar »
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Davy Hezemans (s, samMeNwONEND)

IS MEDE-EIGENAAR VAN HET BEDRIIF SPICE PR.

ZE HEEFT TWEE KINDEREN.

Een horecascndernaming, een grote interieur-
opdracht op Bonaire, een algen marketingbureau
en nu een eigen pr-bureau: om de vijf jaar gaat het
kriebelen en begint Davy aan een nieuw project.
Haar ambitie was altijd hard werken, veal geld
verdienen en de wereld over reizen. Een zwanger-
schap stond niet in haar agenda. «Nee, dat kan
écht niet, was mijn eerste reactie. Maar ik ben
twee keer dwars door de pil heen zwanger gewor-
den. Misschien is het meant to be.» Voorheen kon

ze rustig tot negen uur ‘s avonds op kantoor
zitten. «De kinderen zijn mijn redding geweest. Als
ik op drukke, gestreste dagen thuiskom, denk ik:
waar gaat het over? Zij zorgen ervoor dat ik de
rem erop zet.s Inmiddels haeft Davy ean nieuwe
manier van werken gevonden. =Als ik eerst iets
niet goed vond, was het: move over, ik typ het wel
even. Maar het tearn wordt er beter en blijer van
nu ik iedereen losser laat.» Haar relatie heeft door
alle drukte de laatste jaren wat meer op nummer
twee gestaan. «We hebben nu afgesproken om
meer tijd voor elkaar vrij te maken. Wat vaker een
achtendje niet werken en samen ontbijten.»
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«Vooruutm ken doe ik niet.
k zie wel wat er op mijn
pad komt»

1.2 Iﬁ.ll—- A"F 'HOOPT OVER
TWEE JAAR HAAR OPLEIDING TOT
-{I\.::_."ﬂ""f' EBBEM AFGEROMND,

‘Wat werk jij toch altijd veel, krijgt
Ellen zo nu en dan van haar vrien-
den te horen. Als kinderarts in
opleiding draait ze werkdagen van
acht tot half zeven, en dan zijn er
nog de weekend- en nachtdiensten.
Tijd voor haar relatie en vrendan
plant ze eromheen. «lk kan niet
zomaar een weekendje weg of
spontaan met iemand afspreken.
Dat hangt altijd van m'n roaster af.«
Haar vriend ziet ze in de weeken-
den, haar vrienden doordeweeks.,
«Als ik ‘s avonds nooit zou afspre-
ken om iets leuks te doen, dan zou
ik me net een mol voelen. Toch
merkie ik een tijd geleden dat de
werkdruk ten koste ging van mijn
gezondheid. Ik was zelf net geope-
reerd, draaide veel diensten en
reisde op en neer van Amsterdam
naar Rotterdam. Ik voelde me 2o
moe.» Om haar werk vol te kunnen
houden, hakte Ellen de knoop door
en verhuisde ze naar Rotterdam.
Haar vriend woont nog in Amster-
dam. Samenwonen s nog niet aan
de orde, laat staan het plannen

van kinderen. «Eerst mijn opleiding
afronden, Ik zit nog te dubben over
wat ik daarna wil. Verder specialise-
ren of promotieonderzoek? Met
een eventuele kinderwens hou ik
me maar een klein beetje bezig. Tot
nu toe hab ik bij belangrijke beslis-
singen niet nagedacht. Ik deed het
gewoon. Vooruitkijken doe ik niet.
Ik zie wel hoe het loopt en wat er
op mijn pad komt.»
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' 7, RELATIE) IS
Bar H ME F;'s‘fl'f OLOOG M l]l— i IMDHEIDSZ0ORG
ZE HEEFT EEM DOCHTER VAN 1 EN IS ZWANGER
VAN HAAR TWEEDE KIMD.

Twijfiel, dat kon Katelijne zich niet permitteren
toen ze op 35-jarige leeftijd haar huidige vriend
ontmoette. Omdat hij in het buitenland woonde,
zagen ze elkaar niet vaak. «|k had er sterk de
behoefte aan om te weten of dit ergens toe zou

leiden. We hadden het ontzettend leuk samen
an het voelde goed, maar mijn biclogische klok
tikte door, Mijn vriend schrok vreselijk toen ik
het onderwerp *kinderen’ al na een half jaar ter
sprake bracht. Als hij geen kinderen zou willen,
dan had ik de relatie verbroken. Natuurlijk was
dat tricky geweest. Wie zegt dat ik daarna nog
een leuke partner tegen het liff zou lopen die wél
kinderen wilde? Om die reden had ik me eerder
al ingeschreven voor adoptie.» Inmiddels heeft
Katelijne samen met haar vriend een dochter en
15 z& zwanger van hun tweede kind. Van schuld-
gevoelens heeft ze nog weleens last. «Er zijn
vriendinnen die ik nu veel te weinig zie. Het

is hard aanpoten om werk an privé draaiende

te houden. En ik zou weleens wat makkelijker
iets voor mezelf willen doen, maar dat is ean
kwestie van tijd.»



