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LALURA VAN DER MEER

Ze liet zich weleens onder
handen nemen door een echte
masseur, ter ontspanning. En
het was eigenlijk bedoeld als lol-
letje toen Carlijn (28) opmerkte
dat zijn magische handen vast
ook goed waren in het geven van
een erotische massage. Groot was
de schrik toen hij toegaf daarin-
derdaad erg goed in te zijn en
daar soms voor werd gevraagd.
De rest van de massage onder-
ging Carlijn met verhit hoofd,
zich intussen afvragend hoe het
zou zijn om een erotische massa-
ge te krijgen. Haar nieuwsgierig-
heid was gewekt en bij een vol-
gende afspraak durfde ze om
erotische variatie te vragen. "Dit
keerwerden mijn borsten en de
binnenkant van mijn benen ook
gemasseerd. Het leidde niet tot
een hoogtepunt, maar het was
wel meesterlijk.”
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aoet wonderen

Als je geen type bent voor gescharrel, maar
wel snakt naar een paar vakkundige handen,
ligt de oplossing voor de hand: boek een

massage. De erotische variant is in opkomst.

De belangstelling voor erotische
masseurs lijkt toe te nemen, al is
het aanbod van professionals dun
gezaaid, Een rondgang op inter
net levert een hoop schimm
advertenties opvan typeszd
diensten gratis aanbieden of zin-
spelen op sex. Massagesalons
waarvrouwen terecht kunnen
voor zoiets zijn er niet, simpel-
weg omdat de drempel te hoog is.
Terwijl het lijkt als een ideaal al-
ternatief voor de onenightstand
of oude vertrouwde Tarzan, die
uiteindelijk maar één kunstje
kan. Jasmijn (35) trok haar con-
clusie: “Ik durf geen mannen in
de kroeg op te pikken en ik hou er
niet van om vaak van partrer te
wisselen.” Via Google kwam ze

o een site van een masseur die
haar aansprak. “1k maakte een
afspraak voor bij mij thuis, Voor
de zekerheid had ik wel iemand 3

CARLIJN: ‘TOEN IK HEM VROEG OM
- DE EROTISCHE VARIANT, MASSEERDE
+ HIJ OOK MIJN BORSTEN EN LIEZEN’
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Masgsage met happy end

{ opde hoogte gesteld die ik na af-
loop zou bellen, want je haalt
toch een vreemde in huis.” Ze-
nuwachtig was ze niet toen hij bij
haar aanbelde. “We dronken
thee, daarna gingen we naar de
slaapkamer, Hij zei dat ik mijn
slip kon aanhouden als ik wilde
endat deed ik. Eerst werd mijn
achterkant gemasseerd, daarna
devoorkant. Omdat hij slechts 25
evro vroeg, dacht ik dat hij een
hobhyist zou zijn, maar dat was

abgoluut niet het geval, Die ma-
nier waarop hij kneedde en
streelde, was professioneel en
perfect.”

Een duidelijke definitie van een
erotische massage is er niet.
Het hangt namelijk helemaal af
van de wensen van de klant en de
grenzen van de masseur. Inelk
geval is het meer dan een "voni-
massage” of - platgezegd - een
potje vingeren tegen betaling.

JASMIJN: ‘EEN ORGASME
IS NIET TE VERMIJDEN,
SOMS KOM IK DRIE

TOT VIER KEER KLAAR’

32-Vivia

Een erotische massage komt neer op een ontspannende massage van
het hele lichaam met warme olie, De buik, borsten en binnenkant van
debenen, die tijdens een normale massage altijd worden genegeerd,
slaat een erotisch masseur dus niet over, Het is aan de klant of ze haar
onderbroek aanlaat of uitdoet om zich ‘inwendig te laten masseren’.
Hoe dan ook is het de bedoeling dat de broek van de masseur aanblijft.
Inmiddels heeft Jasmijn een aantal erotische massages ondergaan.
Eens in de drie maanden maakt ze een afspraak. “Qua uiterlijk is hij
niet mijn type, alis hij niet lelijk. Dat ik niet op hem val, vind ik eigen-
lijk een pluspunt. Ik heb er geen behoefte aan om over hem te fantase-
ren tijdens de massage, dat leidt alleen maar af." Voor Jasmijn is het
puur ter ontspanning, * Dege masseur voelt mijn lichaam goed aan,

ik hoef hem eigenlijk niks te zeggen. Als hij met mijn voeten begint,
benikal in de zevende hemel, daarna volgt de rest, Op een gegeven
moment ga ik naakt en laat ik me inwendig masseren. Een orgasme is
gewoonn niet te vermijden, na een tijdje sta ik echt op springen. Soms
kom ik wel drie tot vier keer klaar. Dat heeft zelfs mijn ex-vriend nooit
voor elkaar gekregen,”

Met haarvriendinnen kwam het weleens ter sprake, maar Ann (37)
was de eerste en enige die het ook daadwerkelijk deed: een erotische
massage boeken. “Als vrijgezel miste ik de lichamelijke intimiteit;

het gevoel van handen op mijn lichaam. Dus ging ik op zoek naar een
masseur die ik vertrouwwde, van wie ik wist dat hij mijn grenzen zou
respecteren. Daarnaast moest het iemand zijn die er hygiénisch en
fris uitziet. De man die ik benaderde, mailde op mijn verzoek een foto
zodat ik me een beeld van hem kon vormen. Vooraf bespraken we wat
erwel en niet zou gebeuren. Hij gaf bijvoorbeeld aan op verzoek ook
oraal te ‘masseren’, [k wilde dat alleen als ik er op het moment zelf voor
open stond.” De eerste afspraak vond plaats in een hotelkamer, omdat
Ann het graag anoniem wilde houden. “Voor vrouwen is het nog steeds
een groot taboe om tegen betaling aan je gerief te komen. De enige die
ervan wist, was mijn zus.” Op de dag van de afspraak ging Ann naar het
hotel, nam daar een douche en trok een badjas aan. De masseur was
groter en forser dan ze had verwacht. “Ik was behoorlijk zenuwachtig,
maar hij stelde me op mijn gemak door eerst rustig wat te praten en
iets te drinken. Terwijl hij de olie verwarmde, trok ik mijn badjas uit
en ging op het bed liggen. Tijdens de massage wordt er niet gesproken
zodat je je er volledig aan kunt overgeven.” Tussen Ann en haar mas-
seur klikte het meteen goed. Ze ging voor ontspanning, maar kreeg
een orgasme op de koop toe. “Achterafvoelde ik me geweldig. Na de
massage was ik op een fijne manier moe, Die nacht heb ik ontzettend
goed geslapen en nog dagen erna liep ik te stralen. Een nieuwe af-
spraak staat gepland.” ¥
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ANN: ‘VOORAF GAF HIJ AAN
DAT HiJ ME OP VERZOEK

OOK ORAAL KON MASSEREN’

Niet iedereen ziet het zitten om erogene zones door een vreemde
vent te laten masseren. Zonu en dan zijn er vrouwen die aankloppen
bij Kira (28), een masseur die zowel mannen, vrouwen als stellen
‘doet”. “Eenvrouw is natuurlijk veel kwetsbaarder. Er zijn mannen die
gich profileren als masseur en ondertussen uit zijn op sex. Voor som-
mige cliénten is dat de reden waarom ze bij mij komen. Mijn handen
zijn wel wat zachter dan die van een man, maar aan de andere kant
krijgikvaak te horen dat ik precies weet waar ik moet zijn."
Sinds de zes jaar dat Bart (37) werkt als masseur is hij door heel wat
vrouwen benaderd die specifiek om een erotische massage vroegen.
“Van timide vrouwen die nieuwsgierig zijn tot onathankelijke vrou-
wen die geen behoefte hebben aan een relatie, maar wel aan intimiteit.
Het merendeel is tussen de 35 en 50 jaar oud. Sommigen zijn zakelijk,
anderen hebben geen idee wat ze willen. Het komt weleens voor dat je
een klik hebt met elkaar. Maar ik vestig de aandacht nooit op mezelf.
Diat is niet waar het bij een erotische massage om gaat.”

Voor Carlijn is dat precies de reden waarom ze haar masseur niet meer
kwijt wil. “Het voordeel van een erotische massage is dat ik volledig
aan mijn trekken kom, zonder dat ik daarvoor wat terug hoef te doen.
Sexis tweerichtingsverkeer, een massage niet. Ik heb er geen behoefte
aan om met de masseur het bed te delen. De enige met wie ik echt in-
tiem ben, is mijn vriend. Alleen kan hij me niet zo lekker masseren.
Datwat ik met de masseur heb, is puur zakelijk en discreet. Daarom
voelt het niet als vreemdgaan.”

Volgens Jasmijn zijn er een heleboel mannen die niet kunnen masse-
ren. “Waarom zou je dat dan niet bij een ander halen? Zolang er geen
sprake is van sex, lijkt me dat geen probleem. Na afloop loop ik fluitend
over straat. Een aanrader.” @

PRAAT MEE

s dlat wat voor jou, Zo'n erotische massage? Ofvind je het helemaal niks en staat het voor jou gelijk aan vreem dgaan?

Laat het horen op viva.nl.
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WAT JE VOORAF MOET WETEN

" « Ganiet af op advertenties. lederaen kan
zich een erotisch massaur noemen: erken-
de opleidingen en bijbehorende richtlijnen
zijn er niet. Zoek online altijd naar ervaringen
van anderen.

« WMaak geen afspraak via mail of sms. Bel de

" masseur op om een indruk te krijgen of
vraag hem een foto van zichzelf te sturen.
Zovoorkom je onaangename verrassingen.

= Een kort kennismakingsgesprek vooraf-
gaand aan de massage is gebruikelijk.

« Bedenk vooraf wat je grenzen zijn. Jij geeft

" aan wat je wilt, niet andersom.

» Masseren is te leren. Ock voor je vriend met
zijn twee linkerhanden. Uiteindelijk komi
het neer op heel veel oefanen.

« Boek: ‘Fure erotische massage’,

Micole Bailey, € 17.45, uitgeverij Passage.

« Dwd: “Cursus erotische massage’.

Tarma Mulder, € 25, Inspiration of Love.

BART: ‘SOMS KLIKT HET
ECHT, MAAR DAAR GAAT HET
BlJ ZO'N MASSAGE NIET OM’
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